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Es war ein herzlicher Laufabend mit vielen 
glücklichen Gesichtern im Ziel, tollen 
Siegerzeiten und viel Spaß bei der After-
Race-Party! Mit über 1.400 Anmeldungen 
wurde ein neues Teilnehmer-Rekorder-
gebnis erreicht. Und auch der Erlös in 
Höhe von € 36.983,29 stellt alle bisheri-
gen Ergebnisse in den Schatten.
Mit diesem Betrag wird CHC Lehrkräfte 
im Waisenhaus “Mothers‘ Mercy Home“ 
einstellen, die an Wochenenden und in 
den Schulferien mit den Waisenkindern 

arbeiten, um ihre schulischen Defizite, 
z.B. in Englisch, auszubügeln. So mündet 
ein schöner Laufabend in langfristige Hilfe 
für mittellose Kinder!
Die feierliche Scheckübergabe erfolgte 
vor der größten Botschafterin von Cargo 
Human Care, der MD11 mit der Bemalung 
für CHC. Hier mehr dazu
Der Termin für den 6. Bürostadtlauf im Ly-
oner Quartier steht auch schon fest. Wir 
hoffen wieder auf große Unterstützung 
von Läufern, Helfern, Sponsoren und 

Supportern, dieses Mal zugunsten unse-
res neuen Projektes: 
Nachhaltige 
Wasser-
versorgung 
im Gebiet 
Marsabit.

Unschlagbar 
Zwei Rekorde beim 5ten Bürostadtlauf im Lyoner Quartier

Danke!

Danke, dass Sie uns auch 2019 wieder 
so großartig dabei unterstützt haben, 
unsere Arbeit in Kenia erfolgreich fortzu-
setzen. Wir haben kräftigen finanziellen 
Support von Ihnen bekommen und es 
gab bemerkenswerte Aktionen zuguns-
ten CHC, wie z.B. der 5.Bürostadtlauf mit 
einem phänomenalen Ergebnis. 

Neben den nun schon seit Jahren gut 
laufenden Projekten waren es in diesem 
Jahr diese Highlights, die neu hinzuka-
men bzw. die sich gerade in der Realisie-
rungsphase befinden: 

•  Die feierliche Eröffnung des Happy  
    Child Education Centers im Januar
•  Eröffnung unserer neuen Leder-Lehr-
    werkstatt im Oktober
•  Die 3. Hungerhilfeaktion in Marsabit 
    und der Plan einer dauerhaften Was-
    serversorgung 
•  Ganz aktuell die Erweiterung der 
    Schule Wings-Academy in Marsabit
•  Die Dispensary in der Massai Mara, 
    deren Bau Anfang November begon-
    nen hat

All das war und ist nur möglich, weil 
Menschen wie Sie uns vertrauen. Nur so 
konnten wir auch 2019 wieder für deutlich 

mehr Lebensqualität vieler Menschen in 
Kenia sorgen, deren Leben ohne CHC 
sehr viel bescheidener aussehen würde.
 
In der Hoffnung, dass Sie uns gewogen 
bleiben wünsche ich Ihnen im Namen 
des CHC-Vorstands eine schöne Weih-
nachtszeit
Ihr 

Fokko Doyen, 1.Vorsitzender CHC

Liebe Mitglieder und Freunde von Cargo Human Care,

Save 
   the date:

6. Bürostadtlauf  
          am 

  26.08.2020

https://cargohumancare.de/scheckuebergabe


Merry Christmas and a happy New Year Merry Christmas and a happy New Year

Dieser Landstrich im Norden Kenias wird 
immer wieder von Dürren heimgesucht. 
Oft bleibt nur die Flucht, um dem Hunger 
zu entgehen. Auch in den letzten Mona-
ten litten die Menschen wieder an akutem 
Trinkwassermangel, darunter viele Kinder. 
Das Vieh, als einzige Einnahmequelle der 
Bevölkerung, verendete teilweise.
Seit 2011 unterstützen wir rund 1.000 Fa-
milien der Region Marsabit mit Lebens-
mitteln sowie dem Bau und Betrieb einer 
Schule. Die Strukturen, die wir in den letz-
ten Jahren gemeinsam mit der Anglikani-
schen Kirche, insbesondere mit Bischof 
Qampicha, vor Ort errichtet haben sind 
erprobt und tragfähig. 
Nun möchten wir einen Schritt weiter ge-
hen und mit der langfristigen Bereitstellung 
von Trinkwasser das Leben der Menschen 
dauerhaft absichern. Für ein nachhalti-
ges Wasserprojekt, wie die Speicherung 

und Aufbereitung von Regenwasser, ist 
jedoch ein umfassendes technisches 
Know How, Equipment und die Präsenz 
vor Ort unentbehrlich. 
Nach eingehenden Gesprächen mit der 
Organisation PACIDA und der Besichti-
gung bereits umgesetzter Projekte vor 
Ort sind wir überzeugt, dass die beste 
Lösung für eine nachhaltige  Wasserver-
sorgung der von uns unterstützen Dörfer 
eine finanzielle Beteiligung an den Pro-
jekten von PACIDA ist. 
Dafür benötigen wir 45.000 € und Ihre 
Unterstützung: Helfen Sie uns helfen! 
Hier mehr Informationen zu unserem 
Wasserprojekt. 

Marsabit braucht Wasser - dringend

Spendenkonto: IBAN DE57 5109 0000 0049 4040 00,  

BIC WIBADE5WXXX, Wiesbadener Volksbank,  

Stichwort: Marsabit braucht Wasser

Wasser 
ist Leben.

Die Menschen im Norden Kenias leiden unter  

einer akuten Dürreperiode und dem Mangel an 

sauberem Trinkwasser. Cargo Human Care e. V. 

unterstützt seit 2011 rund 1.000 Familien der  

Region Marsabit mit Lebensmitteln sowie dem 

Bau und Betrieb einer Schule. Jetzt wollen wir 

noch mehr nachhaltige Hilfe leisten: mit der 

Erschließung und langfristigen Bereitstellung 

von Trinkwasser, die das Leben von 6.000 

Menschen sichern kann. Dafür benötigen wir 

insgesamt 45.000 € – und ihre Unterstützung: 

Helfen Sie uns helfen!

Mehr unter: cargohumancare.de/marsabit

JEDE SPENDE HILFT

Starten. Landen. Helfen.
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Es funktioniert tatsächlich. Inzwischen 
haben wir schon über 500 € von Amazon 
erhalten – ein guter Grund Freunde und 
Bekannte zu animieren beim Einkauf über 
Amazon Smile unsere Organisation als 
Begünstigter anzugeben. 

So geht’s: Einfach vor Ihrem nächsten 
Amazon Einkauf bei smile.amazon.de Car-
go Human Care auswählen. Diese Einstel-
lung wird in Ihren Daten gespeichert und 
ab jetzt werden 0,5% des Einkaufswertes 
automatisch CHC gutgeschrieben.

Hier erfahren Sie mehr:
https://smile.amazon.de/gp/chpf/about/
ref=smi_se_rspo_laas_aas

CHC unterstützen – ohne zusätzliche Kosten
Amazon Smile

Ein perfektes Präsent für Flieger-Fans, 
CHC-Freunde und alle die gerne helfen. 
Mit vielen spannenden Einblicken in unse-
re CHC- und Frachter-Welt. 

 Jetzt hier bestellen 

Oder es gibt ihn natürlich auch an den 
bekannten Verkaufsstellen bei Cargo zum 
Abholen
Der Preis ist unverändert bei 12€ + 3€ Por-
to. Bei Bestellung von drei oder mehr Ka-
lendern reduzieren wir den Preis auf 10€ 
pro Stück (plus Versand).

Dank unseres ehrenamtlichen Kalender-
Teams fließen die Einnahmen nach Abzug 
von MwSt. und Druckkosten zu 100% in 
die CHC Projekte in Afrika.

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung.

Cargo Human Care  Kalender 2020
Gleich 2-mal Freude schenken
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Elimu ni nguvu
Zukunf t durch Bi ldung

Future through Educat ion
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All thumbs up for 2020 ...
 Alle Daumen hoch für 2020 ...
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Support through sponsorship
 Unterstützung mit einer Patenschaft 06

Lots of room… at the MMH, too
 Reichlich Platz ... auch im MMH 
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Enjoying life at the MMH
  Freude am Leben im MMH
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CHC provides stability to more than 100 children in MMH
  CHC gibt mehr als 100 Kindern Halt im MMH

https://cargohumancare.de/wassernotstand-im-norden-von-kenia
https://smile.amazon.de/gp/chpf/about/ref=smi_se_rspo_laas_aas
https://smile.amazon.de/gp/chpf/about/ref=smi_se_rspo_laas_aas
https://cargohumancare.de/kalender2020

