
Starten. Landen. Helfen.



Konkret helfen, Zukunft spenden

Ärzte aus ganz Deutschland helfen die medizinische Versor-
gung von Menschen in den unterentwickelten Gebieten von 
Nairobi / Kenia zu verbessern. Lufthansa Cargo ermöglicht es, 
die dringend benötigten Mediziner nach Afrika zu fliegen.
In Kenia werden die Patienten unentgeltlich im eigenen 
Medizinzentrum behandelt. Ca. 50 Fachärzte gehören heute 
zu Cargo Human Care. Sie, viele Freunde, die Mitglieder von 
CHC e. V. und Mitarbeiter von Lufthansa Cargo unterstützen 
dieses Projekt ehrenamtlich. 

Neben der medizinischen Hilfe hat CHC die Verantwortung 
für bis zu 120 Kinder im Waisenhaus Mothers‘ Mercy Home 
und für mehr als 60 junge Menschen in der Berufsausbildung 
im JKR-Programm übernommen. 

Ausgehend von dieser Idee entstand 2007 der gemeinnützige 
Verein Cargo Human Care e.  V., der bewusst mit überschau-
baren Projekten agiert, in denen konkrete und nachhaltige 
Hilfe geleistet wird.

Cargo Human Care braucht Sie

Als Spender oder Mitglied können Sie dazu beitragen, die 
Projekte Medizin, Waisenhaus und Ausbildung langfristig zu 
planen und umzusetzen. 

Die Hilfsgelder werden kosteneffizient und mit nachhaltiger 
Wirkung eingesetzt. Alle an den Projekten Mitwirkenden  
in Deutschland arbeiten ehrenamtlich. So bleiben die 
Verwaltungskosten auf ein absolutes Minimum beschränkt.  
Sie können sicher sein, dass Ihre Spende direkt und ohne 
Abzüge bei den Bedürftigen ankommt.



Kinder brauchen Zukunftschancen

„Es ist gut, den Kindern Essen, Schutz und Geborgenheit zu 
geben, aber es ist genauso wichtig, sie in die Lage zu versetzen, 
sich einmal selbst zu ernähren.“
Bischof Timothy Ranji Mbuthia, Diözese Mount Kenya South

Unterstützen Sie uns mit Ihrer Spende 

Kontoinhaber: Cargo Human Care e. V. 

Kreissparkasse Groß-Gerau 
IBAN: DE40 5085 2553 0016 0606 00

Wiesbadener Volksbank 
IBAN: DE57 5109 0000 0049 4040 00

Spenden mit paypal
https://cargohumancare.de/spenden 

Nachhaltige Hilfe heißt, Kinder und Jugendliche so zu unter-
stützen, dass sie die Chance erhalten, ihr Leben aus eigener 
Kraft zu meistern. Deshalb hilft Cargo Human Care den 
Waisenkindern des Mothers‘ Mercy Home und den jungen 
Menschen in der John Kaheni Residence über den Schul
unterricht hinaus bei der Berufsausbildung und im Studium. 



CHC Patenschaften

Eine fundierte Schul- und Berufsausbildung ist das A und O 
für die jungen Menschen zum Start ins Leben und in eine 
sichere Zukunft.

Darum übernimmt Cargo Human Care sowohl alle mit dem 
Schulbesuch anfallenden Kosten als auch die Aufwendungen 
für eine berufliche Ausbildung, z.  B. für ein Handwerk oder 
ein Studium. 

Medizinische Patenschaften unterstützen Kinder mit Handi-
caps oder aus extrem bedürftigen Familien von außerhalb 
des MMH.

Die Patenschaftsprogramme im Überblick:
- Schulpatenschaften
- Ausbildungspatenschaften
- Medizinische Patenschaften

Die Paten erhalten von unseren Patenschaftsteams direkte 
Informationen über die unterstützten Personen, deren Ent
wicklung und Zukunftsaussichten.



Mothers’ Mercy Home / MMH
Das Waisenheim Mothers’ Mercy Home in Kianjogu wurde 
vom Bischof der Anglikanischen Kirche zusammen mit 
Frauen der Diözese Mount Kenya South 2001 ins Leben 
gerufen. 2008 hat Cargo Human Care mit Spendengeldern 
ein gemauertes Haus mit Platz für ca. 120 Kinder errichtet. 
Die Mädchen und Jungen sind in Vier-Bett-Zimmern unter
gebracht.  

Jugendheim John Kaheni Residence / JKR
Ein 2015 neu entstandenes Zuhause für bis zu 32 junge  
Menschen. Hier können die Abgänger des Mothers‘ Mercy 
Home während ihrer Berufsausbildung wohnen und werden 
auf ein selbstständiges Leben vorbereitet. Geführt wird  
die John Kaheni Residence von erfahrenen Sozialarbeitern. 
Des Weiteren werden Ausbildungsprogramme auch für 
Jugendliche aus anderen Projekten und aus der Region 
angeboten.

Ihre Schul- und Berufsausbildungen werden über individuelle 
Schul- und Ausbildungspatenschaften abgesichert. 
 

Unsere Projekte im Fokus



Cargo Human Care Medical Centre
Seit Februar 2009 gibt es das Cargo Human Care Medical 
Centre mit eigener Apotheke und einem gut ausgestatteten 
Labor. Heute erfolgen hier über 25.000 Behandlungen pro 
Jahr. Einheimische Schwestern betreuen die Menschen aus 
der näheren Umgebung, die sich normalerweise keine  
Behandlung leisten können. Ärzte aus Deutschland arbeiten 
hier regelmäßig unentgeltlich in drei- bis viertägigen Einsätzen. 
In dringenden Fällen übernimmt CHC auch die Kosten für 
Operationen bzw. stationäre Behandlungen im nahegelegenen 
Nazareth Hospital. Zusätzlich besuchen die CHC Kinderärzte 
ein weiteres Kinderheim „The Nest“ und versorgen dort Babys 
und Kleinkinder in ihrer gewohnten Umgebung.

Medical Camps
Seit 2015 führen CHC Ärzte „Medical Camps“ in abgelegenen 
Gegenden durch. Diese werden von unserem Team vor Ort 
organisiert. Es geht dabei um die Grundversorgung bedürftiger 
Menschen, für die wir in schwierigen Fällen auch Anschluss-
behandlungen organisieren.



Marsabit / Nordkenia 
Seit 2011 unterstützt Cargo Human Care mehrere Dörfer 
mit ca. 6.000 Einwohnern in der Region Marsabit. Bei drei 
Hungerkatastrophen konnten wir dank der großzügigen Hilfe 
unserer Mitglieder rechtzeitig ausreichend Lebensmittel 
für die Menschen bereitstellen. 2012 haben wir die Wings 
Academy, eine Schule für 100 Kinder gebaut und unterstützen 
seitdem den Betrieb und Ausbau dieser einzigen Schule im 
größeren Umkreis. Jetzt planen wir eine zentrale Wasserver-
sorgung bereitzustellen, um für 1.000 Familien das Leben 
nachhaltig abzusichern. 

Cargo Human Care e. V.
c/o Lufthansa Cargo, FRA F/OF 
Flughafen Bereich West / Tor 25
60546 Frankfurt/Main  

Tel. : +49 69 696 96353 
info@cargohumancare.de 
www.cargohumancare.de
www.facebook.com/cargohumancare
www.instagram.com/cargohumancare
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Name

Vorname

Geburtsdatum

Straße / Nr.

PLZ / Wohnort

Telefon

Telefon (mobil)

eMail

Ich habe die Satzung des Vereins Cargo Human Care e. V.  
und die bisher gefassten Beschlüsse zur Kenntnis genommen.

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum Verein Cargo Human Care e. V.

  �Ich zahle einen monatl. Betrag in Höhe von	 EUR  
(Mindestbeitrag 10,- EUR pro Monat)

  �Ich zahle einen jährl. Betrag in Höhe von	 EUR 
(Mindestbeitrag 24,- EUR pro Jahr)

Der Beitrag soll als SEPA-Lastschrift eingezogen werden. Dazu ermächtige ich Cargo Human Care, 
entsprechende Zahlungen wiederkehrend von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich 
weise ich mein Kreditinstitut an, die von Cargo Human Care gezogenen Lastschriften einzulösen.  
Die Gläubiger-Identifkationsnummer von Cargo Human Care lautet DE21CHC00000575577.  
Die Mandatsnummer setzt sich aus dem Wort CHC- und der Mitgliedsnummer zusammen.  

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name Kontoinhaber

IBAN

Name der Bank

Ort, Datum 	 Unterschrift

Beitrittserklärung

Spendenkonto – IBAN:
DE57510900000049404000
Wiesbadener Volksbank

Spendenkonto – IBAN:
DE40508525530016060600
Kreissparkasse Groß-Gerau

Cargo Human Care e. V.
Gemeinnütziger Verein-VR14774 (F)
1. Vorsitzender Fokko Doyen  
2. Vorsitzender Gerhard Meyke

Tel. +49 69 696 96353
info@cargohumancare.de
www.cargohumancare.de 


