
viele von Ihnen haben an unserer Mitgliederversammlung 
vor wenigen Tagen teilgenommen und sich auf den neuesten 
Stand über unsere Arbeit in Kenia gebracht. Wir – der alte und 
jetzt auch neu gewählte Vorstand – bedanken uns für Ihr Ver-
trauen und die vielfältige Unterstützung, die unsere Arbeit erst 
möglich macht.

Wir hatten den März-Newsletter erstmal nach dem Motto „In 
der Kürze liegt die Würze“ veröffentlicht und positive Rückmel-
dungen von Ihnen erhalten. Deshalb bleiben wir jetzt auch da-

bei: zwei Seiten Newsletter mit Links auf: 
www.cargohumancare.de, 
wo wir laufend ausführlich über aktuelle Themen berichten.

Mit besten Grüßen
Ihr

Fokko Doyen, 1.Vorsitzender CHC
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Liebe Mitglieder und Freunde von Cargo Human Care,

Mit insgesamt 60 Mitgliedern und Freunden war CHC auch die-
ses Jahr wieder zu Gast in den Räumen unseres langjährigen 
Partners, der Werkstatt für Behinderte (WfB) in Mörfelden.

Fokko Doyen begrüßte die Gäste mit einem Überblick über die 
abgeschlossenen, die aktuellen und kommenden Projekte von 
CHC. Rückblickend lag 2018 die besondere Aufmerksamkeit und 
Herausforderung auf der Fertigstellung der Schule "Happy Child 
Education Center“, der Veränderung der Flugsituation für unsere 
Ärzte und Aktiven und den personellen Veränderungen bei den 
Mitarbeitern in Nairobi. Im aktuellen Jahr ist die Erweiterung der 
Schule Wings Academy nahe Marsabit hervorzuheben und der 5. 
Bürostadtlauf am 29. August zugunsten CHC.

Die anschließenden detaillierten Berichte zu den Themen Medizin 
(Dr. Thomas Berger), Mothers‘ Mercy Home (Sieglinde Reinhard), 
John Kaheni Residence (Arno Pfeifer) und der Finanzbericht (Ger-
hard Meyke) wurden spannend und nachvollziehbar präsentiert. 
Überzeugt von der erfreulichen Entwicklung in den vergangenen 
Jahren und mit einem guten Gefühl verlängerten die Anwesen-

den einstimmig den Auftrag an alle sieben Vorstandsmitglieder 
auf weitere zwei Jahre. 

Als Mitglieder des Jahres wurden Christiane Fritsch und Hermann 
Zunker geehrt. Finn Weimar erhielt den Jugend-Sonderpreis für 
sein Engagement. 

Einen ausführlichen Bericht und weitere Details zu den einzelnen 
Themen sowie die Präsentation mit Zahlen, Daten und Fakten der 
MV finden Sie auf der CHC Homepage hier 

Erfolgreiches Jahr 2018 und spannende Entwicklung in 2019
13. CHC Mitgliederversammlung am 4. Juni 2019

Save the date: 

29.08.2019
 Bürostadtlauf 

Anmeldung hier: 
http://cargohumancare.run

5.Bürostadtlauf 29.08.2019
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10 Jahre Medical Centre

Martin Schlingensiepen, Dr.Thomas Berger, Sieglinde Reinhard, Dr.Wolf Cyran, Arno Pfeifer
                                            Fokko Doyen, Gerhard Meyke
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Ein Autoklav ist ein gasdicht verschließbarer 
Druckbehälter, der zur Dampfdrucksterilisierung 
von medizinischen Instrumenten, Operationswä-
sche, Tupfer, etc. verwendet wird. 

Dank der Unterstützung des Rotary Clubs Frank-
furt Friedensbrücke konnte CHC einen neuen Au-
toklav anschaffen, der im selben Flieger, in dem 
auch ich saß, nach Nairobi transportiert wurde. 
Clemens Greve, Mitglied im Rotary Club hat mich 
bei meinem Einsatz begleitet, um sich von den 
Projekten von CHC vor Ort ein Bild zu machen. 
Die Zollformalitäten wurden schnell innerhalb von 

zwei Tagen erledigt, so dass wir den Autoklaven 
gemeinsam auspacken und aufstellen konnten. 
Allerdings war der Schreck groß, als wir feststell-
ten, dass die Menüführung im Display des Ge-
rätes auf Deutsch eingestellt war und sich auch 
nicht ohne Weiteres auf Englisch umstellen ließ. 
Mit Unterstützung der Firma Melag und etwas 
Geduld gelang es, eine neue Sprachdatei einzu-
spielen, so dass nun auch unsere kenianischen 
Mitarbeiter den Autoklaven in vollem Umfang be-
dienen können. Der Autoklav wird die Qualität der 
Versorgung unserer Patienten in unserem Medi-
cal Centre sicherstellen und verbessern.

Neues aus dem CHC Medical Centre
Ein neuer Autoklav im Einsatz
Von Dr. Thomas Berger

Erste Hilfe Einweisung für die Lehrerinnen im Happy Child Education Center
Von Dr. Thomas Berger

Dies sind nur kleine Auszüge von unseren Aktivitäten in Kenia. Auf unserer Homepage und auf Facebook finden Sie eine lebendige 
Berichterstattung und Updates über alle unsere Projekte und Themen.
Schauen Sie mal rein!

Washington DC / Statesman Award of Fomer Members of Congress
Anerkennung für nachhaltiges unternehmerische Handeln der Lufthansa Group
https://cargohumancare.de/statesmanship-award-2019 
6. Medical Camp in der Massai Mara  -  https://cargohumancare.de/medical-camp-masai-mara 
World Orphans Day  -  https://cargohumancare.de/world-orphans-day
All about farming  -  https://cargohumancare.de/a-visit-to-the-mlango-farm
Danke – Laptop für blinden Jungen nach CHC Aufruf übergeben  -  https://cargohumancare.de/aufruf-erfolgreich

Boniface, unser lokaler Clinical Officer und ich 
haben eine Fortbildung über Erste Hilfe mit den 
fünf Lehrerinnen des Happy Child Education 
Centers durchgeführt. Der Schwerpunkt lag auf 
Prävention von Unfällen im Kindergarten sowie 
praktische Übungen: Erklärung über den Inhalt 
und den Gebrauch der von der Firma WERO ge-
spendeten Erste Hilfe Boxen, Anlegen von Ver-
bände, Umgang mit Verbrennungen und Lage-
rungstechnik (stabile Seitenlage). Die Fortbildung 
war sinnvoll, weil es ganz offensichtlich war, dass 

unsere Lehrerinnen zum aller ersten Mal einen 
Verband angelegt haben.

Im April 2009 wurde unser Medical Centre ein-
geweiht und in Betrieb genommen. Am 24. April 
2019 haben wir nun in einer schönen Feier mit al-
len Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des MMH, 
der JKR und des Medical Centres sowie vielen 
unserer Kinder das 10-jährige Bestehen feiern. 
Gleichzeitig konnten wir aber auch das 10-jährige 
Dienstjubiläum dieser bei CHC angestellten Mit-

arbeitern / innen begehen und zu diesem Anlass 
einen Bonus überreichen:
Judith, Rachel, Susan und Charles

Bei dieser Gelegenheit haben wir auch Ange-
stellten, die von der Kirche / Mothers Union be-
zahlt werden und 10 Jahre und länger im MMH 
arbeiten geehrt.

10 Jahre CHC Medical Centre
Von Gerhard Meyke
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